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INFORMAZIONI PERSONALI Gaia Limonta 
 

   Via Don Lorenzo Perosi 19, 20842, BESANA in BRIANZA (MB) 

   +39 320 8859805 

 limontagaia@gmail.com 
 

 

 
Sesso Femminile | Data di nascita 23 Gennaio 1997 | Nazionalità Italiana  

 

 

 

 

 

 

 
TITOLO DI STUDIO 

 
Terapista della Neuropsicomotricità dell’Età Evolutiva 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

NOV 2020 – AD OGGI TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

 Terapista della Neuropsicomotricità in regime di libera professione presso “Studio 

Medico Correzzana” con attività di tipo clinico/riabilitativa in équipe multidisciplinare. 

Studio Medico Correzzana, Via Kennedy 2/D– CORREZZANA (MB) ITALIA 

SETT 2020 – AD OGGI TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

 Terapista della Neuropsicomotricità in regime di libera professione presso Centro 

Multidisciplinare Pediatrico (CMPed) con attività di tipo clinico/riabilitativa. 

Centro Multidisciplinare Pediatrico (CMPed), Piazza Liberazione 10– SEREGNO (MB) 

ITALIA 

SETT 2020 – AD OGGI TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

 Terapista della Neuropsicomotricità in ambito preventivo-educativo su progetto 

annuale di Psicomotricità rivolto a bambini di età compresa tra i 2 e i 6 anni, presso 

la Sezione Primavera e la Scuola dell’Infanzia. 

Istituto Comprensivo Paritario Don Carlo San Martino, Via Giacomo Leopardi 59 – 

BESANA IN BRIANZA (MB) ITALIA 

SETT 2020 – AD OGGI EDUCATRICE DI SOSTEGNO ALLA DISABILITÀ 

 Educatrice di sostegno alla disabilità rivolto a minore con Sindrome di Down presso 

la Scuola dell’Infanzia. 

Istituto Comprensivo Paritario Don Carlo San Martino, Via Giacomo Leopardi 59 – 

BESANA IN BRIANZA (MB) ITALIA 

GIU 2020 – LUG 2020 VICE-COORDINATRICE ed EDUCATRICE di CENTRO ESTIVO 

 Vice-coordinatrice di Centro Estivo rivolto a bambini di età compresa tra i 3 e gli 11 

anni ed educatrice nella fascia 3-5 anni. 

Istituto Comprensivo Paritario Don Carlo San Martino, Via Giacomo Leopardi 59 – 

BESANA IN BRIANZA (MB) ITALIA 
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FEB 2020 – GIU 2020 EDUCATRICE RESPONSABILE SERVIZIO DOPOSCUOLA 

 Contratto di assunzione in qualità di educatrice responsabile del servizio doposcuola 

offerto ai bambini di età compresa dai 2 agli 11 anni. 

Istituto Comprensivo Paritario Don Carlo San Martino, Via Giacomo Leopardi 59 – 

BESANA IN BRIANZA (MB) ITALIA 

GEN 2020 – MAR 2020 TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA 

 Collaborazione con la Cooperativa Marta scs (PV) per lo svolgimento di un progetto 

di Psicomotricità in ambito educativo-preventivo con bambini di età compresa tra i 3 

e i 5 anni presso la Scuola dell’Infanzia Pianeta Azzurro. 

Scuola dell’Infanzia Comunale Pianeta Azzurro, Via Ferrari 15 – MONZA (MB) ITALIA 

SET 2017 – APR 2020 RIPETIZIONI e AIUTO-COMPITI 

 Servizio di ripetizioni e aiuto-compiti di tutte le materie presso privati, rivolto a 

bambini e ragazzi della Scuola Elementare e Media. 

DIC 2019 – MAR 2020 TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA 

 Frequenza volontaria presso l'Unità Operativa di Psicopatologia dell'Età Evolutiva e 

nel reparto Autismo in qualità di TNPEE con ruolo di affiancamento alla figura del 

Neuropsichiatra Infantile (0-6 anni) 

Associazione La Nostra Famiglia, Via Don Luigi Monza 20 - BOSISIO PARINI (LC) 

ITALIA 

OTT 2018 – LUG 2019 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio specialistico con responsabilità di affiancamento alla figura del Terapista 

della Neuropsicomotricità dell'Età Evolutiva nella stesura di progetti terapeutico-

riabilitativi, co-conduzione della terapia neuropsicomotoria e successiva verifica del 

progetto terapeutico-riabilitativo. 

UONPIA, Ospedale Bassini - CINISELLO BALSAMO (MB) ITALIA 

MAR 2018 – LUG 2018 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio specialistico con ruolo di affiancamento alla figura del Terapista della 

Neuropsicomotricità nell'osservazione e valutazione neuropsicomotoria del bambino 

0-6 anni attraverso l'utilizzo di scale di sviluppo e strumenti standardizzati e 

successiva stesura del protocollo osservativo e della diagnosi funzionale del paziente. 

UONPIA, Ospedale di Desio - DESIO (MB) ITALIA 

APR 2018 – MAG 2018 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo in Fisioterapia infantile e in Terapia Intensiva Neonatale 

Ospedale San Gerardo - MONZA (MB) ITALIA 

OTT 2017 – FEB 2018 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio specialistico con ruolo di affiancamento alla figura del Terapista della 

Neuropsicomotricità nell'osservazione e valutazione neuropsicomotoria del bambino 

0-6 anni attraverso l'utilizzo di scale di sviluppo e strumenti standardizzati e 

successiva stesura del protocollo osservativo e della diagnosi funzionale del paziente. 

UONPIA Besana – BESANA in BRIANZA (MB) ITALIA 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

  

 

GIU 2017 – GIU 2017 TIROCINO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo dello sviluppo neuropsicomotorio fisiologico del bambino 3/6 

anni e successiva stesura di relazioni e protocollo di osservazione neuropsicomotoria 

Scuola dell'Infanzia Cazzaniga, Debussy 8 - MONZA (MB) ITALIA 

MAG 2017- GIU 2017 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo dello sviluppo neuropsicomotorio fisiologico del bambino 0/3 

anni e successiva stesura di relazioni e protocollo di osservazione neuropsicomotoria 

Asilo Nido Mavalà, Regina Margherita 23 - SOVICO (MB) ITALIA 

APR 2017 – MAG 2017 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo dello sviluppo neuropsicomotorio fisiologico del bambino 3/6 

anni e successiva stesura di relazioni e protocollo di osservazione neuropsicomotoria 

Scuola dell'Infanzia Rodari, Nazario Sauro 135 - BRUGHERIO (MB) ITALIA 

MAR 2017 – APR 2017 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo dello sviluppo neuropsicomotorio fisiologico del bambino 0/3 

anni e successiva stesura di relazioni e protocollo di osservazione neuropsicomotoria 

Asilo Nido Cazzaniga, Debussy 10 - MONZA (MB) ITALIA 

MAR 2017- MAR 2017 TIROCINIO CURRICULARE 

Tirocinio osservativo presso il reparto Maternità e nello spazio Allattamento 

Ospedale San Gerardo - MONZA (MB) ITALIA 

                  2016 - 2019 

 

TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 

EVOLUTIVA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA 

DI TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 

EVOLUTIVA) 

Livello QEQ 6 

 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA - Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Laurea di primo livello (3 anni) 

Tesi di Laurea: “Applicazione della scheda di valutazione dell’interazione 

mamma/bambino/terapista in terapia neuropsicomotoria su due campioni di pazienti con 

Disturbo dello Spettro Autistico o Disturbo Multisistemico dello Sviluppo” 

Votazione finale: 110/110 

Studi Pre-Universitari 

Diploma italiano secondario: Liceo Socio-Psico-Pedagogico o Istituto Magistrale 

Anno Maturità: 2016 

Votazione finale: 100/100 
  

Attività di formazione 

OTT 2020 – IN CORSO CORSO RBT (TECNICO DEL COMPORTAMENTO CERTIFICATO) 

Associazione DALLA LUNA 

Descrizione attività: Corso online sull’ABA con impostazione pratica e costruito secondo i 
criteri dell’ente garante BACB®, costituito da 21 videolezioni svolte dal dott. Guido 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

D’Angelo per poter diventare Tecnico del Comportamento Certificato (40 ore)  

APR 2020 - GIU 2020 CORSO FAD “AUTISMO E APPRENDIMENTO” 

Associazione Culturale IPERTESTO 

Descrizione attività: Corso FAD relativo all’Autismo, costituito da 13 videolezioni svolte 
dalla dott.ssa Di Biagio e relative a diverse tematiche (apprendimento, memoria, 
sensorio, emozioni, autismo femminile, pensiero logico, affettività e sessualità, 

continuum e patologia e diversi lavori pratici) (23,5 ore)  

GEN 2020 CORSO DI FORMAZIONE BLSD SANITARIO 

 FOUR s.r.l. 

Descrizione attività: Corso BLSD come operatore sanitario BLSD (Basic Life Support 
Defibrillation) Adulto-Bambino-Infante con apprendimento delle manovre di RCP e di 

disostruzione e l’utilizzo del DAE (8 ore) 

2018 - 2019 SUPERVISIONE DI CASI CLINICI COMPLESSI 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA 

Descrizione attività: Supervisione e discussione di casi clinici complessi osservati durante 
il tirocinio curriculare, guidata dai docenti. 

2018 - 2019 ESPERIENZA DI ROLE PLAY STRUTTURATO 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA 

Descrizione attività: Assegnazione di casi clinici e successiva simulazione di terapie 

neuro-psicomotorie per sperimentare e prendere coscienza delle competenze personali 
all'interno della relazione terapista-paziente (64 ore) 

2018 CORSO DI FORMAZIONE “IL METODO SaM” 

Università Cattolica 'Sacro Cuore' MILANO 

Descrizione attività: Corso sul Metodo Sense and Mind tenuto dalla dott.ssa Annalisa 

Risoli; Modulo BASE e Modulo AVANZATO (100 ore) 

2017 - 2019 FORMAZIONE CORPOREA PERSONALE TRIENNALE 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA 

Descrizione attività: Percorso di formazione triennale atto a migliorare l’espressività 

corporea e la comunicazione non verbale, vista l’importanza del corpo nel profilo 
professionale del TNPEE (80 ore) 

2017 - 2019 LABORATORI PROFESSIONALIZZANTI 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA 

Laboratorio di Educazione Psicomotoria - Laboratorio sul Gioco - Laboratorio sulle 
Modalità Espressive - Il metodo SaM - Infant Massage - Laboratorio dei Sensi 

2017 FORMAZIONE SULLA SICUREZZA 

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA 

Formazione sulla sicurezza per i lavoratori – Parte Generale (8 ore) 

Lingua madre Italiano 
 

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 autonomo B1 autonomo B1 autonomo B1 autonomo B1 autonomo 

 
Inglese: PET - University of Cambridge, 10 07 2013 - Livello europeo: B1 

Spagnolo  A1 base A1 base A1 base A1 base A1 base 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Competenze comunicative ▪ Ottima disponibilità e capacità di lavorare e cooperare all'interno di un’équipe, come 
appreso durante il percorso di formazione universitaria 

▪ Buona capacità di comunicazione con colleghi ma anche con i pazienti e le loro 
famiglie, perfezionata nel corso dei tirocini svolti 

▪ Ottima capacità di relazionarsi ed empatizzare grazie ad una predisposizione personale 
e caratteriale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ottima capacità di definire obiettivi e progetti, di organizzare e svolgere attività e 

strategie per raggiungerli e di conseguenza, di portarli a termine. 

▪ Predisposizione ad affrontare ogni compito con passione, precisione e puntualità 

▪ Eccellente esperienza nel lavoro in gruppo e in team, maturata durante la formazione 

universitaria, i tirocini e le esperienze lavorative 

Competenze professionali ▪ Capacità di svolgere attività psicomotorie in ambito educativo e preventivo 

▪ Capacità di svolgere monitoraggi e valutazioni delle tappe evolutive e di sviluppo 

▪ Capacità di costruire e adattare il setting diagnostico e riabilitativo 

▪ Capacità di condurre sedute di terapia neuropsicomotoria adattando gli interventi e 
modificandoli nel tempo 

▪ Capacità di stendere un protocollo osservativo/valutativo e la diagnosi funzionale 

▪ Capacità di stilare il programma terapeutico e la successiva verifica 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 
problemi 

 Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Competenze informatiche di base: Sistemi operativi (Buona), Elaborazione testi (Buona), Fogli 
elettronici (Discreta), Gestori database (Limitata), Navigazione in Internet (Buona), Multimedia 
(suoni, immagini, video) (Buona) 

Patente di guida B, automunita 

                               Seminari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Seminario Teoretico “La cura posturale” (02/2017) 

▪ “Approfondimento su Piaget” (04/2017) 

▪ Seminario “Griffiths III” (07/2017) 

▪ Seminario “ICF-CY-1 Modulo” (05/2018) 

▪ Seminario “ADOS 2” (06/2018) 

▪ “La costruzione di materiale di gioco per programmi riabilitativi finalizzati” (07/2018) 

▪ Seminario Tecnologico “Lateralità e grafismo” (11/2018) 

▪ “Incontrare la psicoanalisi: Alterità e Diversità”, a cura di Suzanne Maiello e Mariadele 
Santarone (02/2019-05/2019)  

▪ Seminario “I Metodi Riabilitativi” (03/2019) 

▪ “Perdita, lutto e crollo in infanzia e adolescenza” (03/2019) 

▪ “La costruzione delle ortesi secondo il metodo di Le Metayer “(04/2019) 

▪ Seminario “Il metodo di organizzazione spazio-temporale Terzi” (04/2019) 

▪ Seminario “ICF-CY-2 Modulo” (05/2019) 

▪ “Il contributo delle neuroscienze al trattamento della PCI”, a cura di Adriano Ferrari 
(06/2019) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


   Curriculum Vitae  GAIA LIMONTA  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 6  

 

 

 
 

 

Corsi Elettivi 

 

▪ Seminario “Il possibile ruolo della fascia tra percezione e movimento” (07/2019) 

▪ Seminario Piattaforma SUPER Autismo (14/12/2019) 

▪ Consensus Conference sul Disturbo Primario di Linguaggio (21/11/2020) 
 

▪ I Disturbi dell’Apprendimento Non Verbale 

▪ L’Osservazione delle Relazioni Precoci 

▪ Lettura e Scrittura nel Ritardo Mentale 

▪ Bioetica e Riabilitazione 

▪ La Terapia Neuropsicomotoria di Gruppo 

▪ Lo Sviluppo del Bambino Ipovedente 

▪ Valutazione dei Disordini Muscoloscheletrici nelle PCI 

▪ Dalla Valutazione al Trattamento nelle PCI 

 

Iscrizione Albo Regolarmente iscritta come Terapista della Neuropsicomotricità all’Albo Professionale 
TSRM-PSTRP, c/o Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio da Maggio 2020. 

DATI PERSONALI  
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

                                                                         Firma 


